
 
 

 

Научная программа XXIV научно-практической конференции «Инновации   
в трихологии: глобальные направления развития и холодный расчёт» 

6-7 декабря 2025 г. 

 

Отель «Золотое кольцо», г. Москва, ул. Смоленская, дом 5 

 

6 декабря — 1-й день конференции 

Время Название доклада Докладчик 

08.30-9.00 Регистрация участников конференции 

09.00-09.05 Приветственное слово. Гаджигороева Аида Гусейхановна, д.м.н., 
проф., МНПЦДК, РУДН, г.Москва. 

09.05-09.20 Новое о болезнях волос на EADV2025 Бобко Светлана Ивановна, к.м.н., 
МНПЦДК, г.Москва. 

09.20-09.40 
Морфологическая диагностика нерубцовых 
алопеций, проблемы и пути решения. 

Смольянникова Вера Анатольевна, 
д.м.н., проф., Институт клинической 
морфологии и цифровой патологии 1 
МГМУ им.И.М.Сеченова, г.Москва. 

09.40-11.00 Психотрихология. 
Модераторы Львов Андрей Николаевич, Романова Юлия Юрьевна. 

09.40-09.55 

 
 
Психогении в трихологической практике: 
клиническое многообразие, пути коррекции. 
 
 
 
 

Львов Андрей Николаевич, д.м.н., 
руководитель отдела аспирантуры и 
ординатуры, профессор кафедры 
дерматовенерологии и косметологии 
ЦГМА УДП РФ; главный научный 
сотрудник МНОЦ МГУ им. М. В. 
Ломоносова, г.Москва. 



Время Название доклада Докладчик 

09.55-10.15 
Расстройства образа тела в трихологии: 
психопатология, принципы терапии. 

Романов Дмитрий Владимирович, д.м.н., 
доцент, заведующий отделом 
клинической эпидемиологии ФГБНУ 
НЦПЗ (Москва); профессор кафедры 
психиатрии и психосоматики ФГАОУ ВО 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова МЗ РФ, 
г.Москва. 

10.15-10.30 
Психодерматологическая типология зуда: 
теоретические и практические аспекты. 

Миченко Анна Валентиновна, к.м.н., 
доцент кафедры дерматовенерологии и 
косметологии ФГБУ ДПО ЦГМА, врач 
дерматовенеролог МНОИ МГУ им. М.В. 
Ломоносова, г.Москва. 

10.30-10.45 
Сила трения: от ритуала к артифициальной 
алопеции. 

Романова Юлия Юрьевна, к.м.н., 
МНПЦДК & «Институт красивых 
волос», г.Москва. 

10.45-11.00 

Выпадение волос и стресс-союз не в нашу 
пользу. NeuroStab и экзосомы на стыке 
нейробиологии и трихологии.  
При поддержке компании Time to grow, баллы 
НМО не начисляются. 

Халдина Мария Владимировна, к.м.н., 
г.Москва. 

11.00-11.45 
Экзосомы в дерматологической практике. 

При поддержке компании «Маруга», баллы НМО не начисляются. 
Модератор Шакарьянц Гаяне Андронниковна, Мареева Анастасия Николаевна. 

11.00-11.15 
Как работают растительные экзосомы 
ASCEPlus и что делает бесклеточная 
технология в терапии выпадения волос. 

Шакарьянц Гаянэ Андронниковна, к.м.н., 
г.Москва. 

11.15-11.30 
Программы стимуляции роста волос и 
лечения кожи головы. Экзосомы ASCEPlus в 
монотерапии и в комплексных методиках. 

Мареева Анастасия Николаевна, к.м.н., 
г.Москва. 

11.30-11.45 
Применение экзосом ASCE+ при 
химиотерапии. Клинический случай. 

Зотикова Елена Ивановна, г.Москва. 

11.50-12.00 Дискуссия 

12.00-12.30 Кофе-брейк 

12.30-13.15 

Новые факты о специфичных для волос протеогликанах.  

При поддержке компании Гленмарк, баллы НМО не начисляются. 
Модераторы Гаджигороева Аида Гусейхановна, Белышева Татьяна Сергеевна, 

Катунина Оксана Рахимовна. 

 



Время Название доклада Докладчик 

12.30-12.45 
Протеогликаны волосяного фолликула. От 
теории к практике. 

Гаджигороева Аида Гусейхановна, д.м.н., 
проф. МНПЦДК, РУДН, г.Москва. 

12.45-13.00 

Особенности распределения синдекана, 
версикана, декорина и биглюкана в ВФ 
человека при рубцовых и нерубцовых 
патологиях пилосебацейного комплекса. 

Катунина Оксана Рахимовна, д.м.н., 
МНПЦДК, г.Москва, Гаджигороева Аида 
Гусейхановна, д.м.н., проф., МНПЦДК, 
РУДН, г.Москва. 

13.00-13.15 
Применение специфичных для волос 
протеогликанов у пациентов с 
онкопатологией. 

Белышева Татьяна Сергеевна, д.м.н., 
проф., ЦГМА УДП РФ,  НМИЦ онкологии 
им. Н.Н.Блохина, г.Москва. 

13.15-14.10 Пересадка волос. 
Модератор Каюмов Спартак Фанилович 

13.15-13.35 
Две конференции – один диалог, результаты 
и выводы. 

Фёдоров Сергей Васильевич, Демина 
Анастасия Александровна, г.Санкт-
Петербург. 

13.35-13.55 
Местная анестезия в пересадке волос. 
Эволюция метода. 

Какиашвили Нодари Нугзарович, к.м.н., 
г.Москва. 

13.55-14.15 Трансплантация ресниц. Воздвиженская Полина Владимировна, 
г.Москва. 

14.15-15.00 Адьювантная терапия в трихологии. Часть 1 
Модератор Сафонова Лариса Алексеевна 

14.15-14.30 

Подход к использованию топических 
препаратов, когда пациентка желает 
«отрастить волосы».   
При поддержке компании Time to grow, баллы 
НМО не начисляются. 

Халдина Мария Владимировна, к.м.н., 
г.Москва. 

14.30-14.45 
Дапсон в терапии декальвирующего 
фолликулита. 

Доля Ольга Валентиновна, д.м.н., проф., 
МНПЦДК, РУДН, г.Москва. 

14.45-15.00 

Опыт применения наружного антиандрогена 
Андрохил в лечении потери волос у мужчин 
и у женщин.  
При поддержке компании «Волосы столицы», 
баллы НМО не начисляются. 

Мисолина  Ирина Владимировна,  
г.Москва. 

15.00-15.30 Кофе-брейк 

15.30-17.30 Детская трихология. Часть 1. 
Модератор Леденцова Светлана Сергеевна 

15.30-15.50 
Возрастные аспекты лечения гнёздной 
алопеции. 

Щеглова Светлана Сергеевна, г.Нижний 
Новгород. 



Время Название доклада Докладчик 

15.50-16.10 Когда трихолог может спасти жизнь? 
Карасёв Евгений Александрович, к.м.н., 
ФГБОУ ВО «РГСУ», г.Москва. 

16.10-16.30 
Особенности трихоскопии у детей. Обзор 
наиболее часто встречающихся процессов. 
Дифференциальная диагностика. 

Леденцова Светлана Сергеевна, к.м.н., 
ФГБОУ ВО СПб ГПМУ МЗ РФ, г.Санкт-
Петербург. 

16.30-16.50 
Лечение андрогенной алопеции у детей по 
возрастным группам в России и зарубежом. 

Сафонова Лариса Алексеевна, к.м.н., 
МИНО ФГБОУ ВО РОСБИОТЕХ, 
г.Москва. 

16.50-17.10 
Микозы волосистой части головы у детей: 
клиника, тактика лечения. 

Оруджов Аяз Валехович, г.Ноябрьск. 

17.10-17.30 

Шелушащиеся дерматозы у детей: 
особенности тактики лечения при 
себорейном дерматите и псориазе в детском 
возрасте. 

Щербина Инна Николаевна, г.Москва. 

17.30-18.00 Дискуссия 

18.00-22.00 
Гала-ужин для участников конференции.  

Ресторан «Зимний сад», отель «Золотое кольцо». 

 
 
 
 
 
  



7 декабря — 2-й день конференции 

Время Название доклада Докладчик 

9.00-9.30 Регистрация участников 

9.30-10.50 Детская трихология. Часть 2. 
Модератор Леденцова Светлана Сергеевна 

9.30-9.50 Травматическая алопеция у детей. Кулакова Татьяна Борисовна, к.м.н., 
г.Ставрополь. 

9.50-10.10 
Новообразования на коже скальпа у 
детей 

Оганесян Марианна Вигеновна, ГБУЗ КВД №4, 
клиника «Меланома Юнит», г. Санкт-
Петербург;   
Теличко Игорь Николаевич, д.м.н., ГБУЗ КВД 
№4, ИМО ФГБУ «НМИЦ им.В.А.Алмазова», г. 
Санкт-Петербург. 

10.10-10.30 
Дифференцированная диагностика 
врождённых гипотрихозов у детей. 

Бобко Светлана Ивановна, к.м.н., МНПЦДК, 
г.Москва. 

10.30-10.50 
Трихотилломания в детском возрасте 
и другие самоиндуцированные 
состояния. 

Мареева Анастасия Николаевна, к.м.н., 
г.Москва. 

10.50-11.35 
Нутриентная поддержка в трихологии. 
При поддержке компании Мерц, баллы 
НМО не начисляются. 

Каюмов Спартак Фанилович, к.м.н.,  
г.Санкт-Петербург. 

11.35-11.50 

Кристалл, но не бриллиант или вклад 
гликации в нездоровье волос.  
При поддержке компании Акрихин, баллы 
НМО не начисляются. 

Дзгоева Фатима Хаджимуратовна, к.м.н., ДПО 
ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. 
И.И.Дедова» МЗ РФ, г.Москва. 

11.50-12.00 Дискуссия 

12.00-12.30 Кофе-брейк 

12.30-13.50 Физиотерапия в трихологии. 
Модератор  Мареева Анастасия Николаевна 

12.30-12.50 
Особенности использования 
различных типов лазеров при 
андрогенной алопеции. 

Сафонова Лариса Алексеевна, к.м.н., г.Москва. 

12.50-13.10 
Применение неодимовой и эрбиевой 
лазерной системы в трихологии. 

Козыренко Инга Сергеевна, г.Москва. 

13.10-13.30 
Низкоинтенсивный лазер в лечении 
заболеваний волос. 

Мареева Анастасия Николаевна, к.м.н., 
г.Москва. 



Время Название доклада Докладчик 

13.30-13.50 

Применение неаблятивного 
фракционного лазера  1550 нм и 
аблятивного фракционного СО2 
лазера в лечении выпадения волос 
различной этиологии. 

Каюмов Спартак Фанилович, к.м.н., г. Санкт-
Петербург.. 

13.50-15.00 Гнёздная алопеция 
Модератор Гаджигороева Аида Гусейхановна 

13.50-14.10 Патогенез гнёздной алопеции. 
Джетписбаева Зульфия Сейтмагамбетовна, 
проф, НАО «МУА», к.м.н., г.Астана, Казахстан. 

14.10-14.30 
Механизмы действия блокаторов Jak-
киназ на патогенетические пути 
гнёздной алопеции. 

Проценко Татьяна Витальевна, д.м.н., проф., 
г.Донецк. 

14.30-14.50 
Современные исследования по 
применению i-Jak в трихологии. 

Вавилов Владимир Владимирович, к.м.н., 
г.Москва. 

14.50-15.10 

Эффективность и прогностические 
маркеры ответа на терапию 
тофацитинибом и барицитинибом при 
лечении гнёздной алопеции. 

Терещенко Галина Павловна, к.м.н., МНПЦДК, 
РУДН, г.Москва. 

15.10-15.40 Кофе-брейк 

15.40-16.25 Адьювантная терапия в трихологии. Часть 2. 
Модератор Карасёв Евгений Александрович 

15.40-15.55 

Наружная терапия «два-в-одном» для 
лечения андрогенной алопеции.   
Доклад при поддержке компании 
Charismo, баллы НМО не начисляются. 

Маркова Юлия Алексеевна, г.Москва. 

15.55-16.10 

Патогенетический подход к выбору 
топических препаратов при остром 
выпадении волос.  
Доклад при поддержке компании Time to 
grow, баллы НМО не начисляются. 

Халдина Мария Владимировна, к.м.н., г.Москва. 

16.10-16.25 

Интеллектуальная система ухода за 
волосами на основе фуллерена. 
Доклад при поддержке компании 
Инбаланс, баллы НМО не начисляются. 

Козыренко Инга Сергеевна, г.Москва. 

16.25-16.45 

SMP в практике трихолога: роль 
эстетического камуфляжа в 
комплексной реабилитации 
пациентов с алопецией. 

 
Вайт Анжелика Артуровна, г.Москва. 
 
 
 
 



Время Название доклада Докладчик 

16.45-17.25 Андрогенная алопеция 
Модератор Вавилов Владимир Владимирович 

16.45-17.05 
Плюсы и минусы миноксидила при 
лечении пациента с андрогенной 
алопецией. 

Гаджигороева Аида Гусейхановна, д.м.н., проф., 
МНПЦДК, РУДН, г.Москва. 

17.05-17.25 
Влияет ли блокировка ацетилхолина 
на рост волос? 

Романова Юлия Юрьевна, к.м.н., МНПЦДК,  
г.Москва. 

17.25-17.45 
Нужны ли блокаторы 5-альфа 
редуктазы при лечении потери волос 
по женскому типу? 

Вавилов Владимир Владимирович, к.м.н., 
г.Москва. 

17.45-18.00 

Отчёт президента 
«Профессионального общества 
трихологов» за 2025г. Итоги и 
перспективы. 

Гаджигороева Аида Гусейхановна, д.м.н., проф. 
г.Москва. 

 Завершение конференции. 

 


