
 

 

 

 

 

 
 

 «Балтийский калейдоскоп» 

ХХI научно-практическая конференция   
Межрегиональной общественной организации трихологов 

и специалистов в области лечения волос 
 «Профессиональное общество трихологов» 

 

НАУЧНЯ П 
 
 

 

 

 
 

20-21 июля 2024г., отель «KARMANN’S»,  
г.Светлогорск  ул. Ленина, 14 

 



 
20 ИЮЛЯ, 1-й день 

 
09.30-10.00  Регистрация участников конференции 

Приветственный кофе 
 

10.00 –10.10 Приветственное слово.  Гаджигороева А.Г.  
Некрасова Н.В. 

10.10-10.30 Формирование трихологии как дискретной 
отрасли медицины в историческом аспекте.  

Карасёв Евгений 
Александрович, к.м.н., МВШ 

РГСУ, Москва  
10.30-10.50 Оказание трихологической помощи в 

Калининградской области. Векторы и 
возможности. 

Некрасова Наталья 
Васильевна, ФГАОУ ВО БФУ 
им. И.Канта, г.Калининград 

 Корифеи отечественной дерматовенерологии 
10.50-11.00 Доклад памяти профессора Полотебнова 

Алексея Герасимовича. 
Халдина Мария 

Владимировна, к.м.н., 
г.Москва 

 Новости в мире трихологии. По материалам Всемирного 
конгресса по исследованию волос 6-9 апреля, 2024. Даллас, 

США. 
11.00-11.20 Новости отечественной и зарубежной 

трихологии.   
Гаджигороева Аида 

Гусейхановна, д.м.н., 
МНПЦДК, г.Москва 

11.20-11.40 Седина. Новые направления в изучении 
влияния стресса и других факторов поседения 
волос. 

Денисова Екатерина Аавовна, 
г.Санкт-Петербург. 

11.40-12.25 Специфичные протеогликаны волосяного фолликула – 
традиции и новации 

 при поддержке компании ГЛЕНМАРК, 
Не обеспечивается баллами НМО 

Модератор Гаджигороева А.Г. 
 Специфичные протеогликаны волосяного 

фолликула – традиции. 
Гаджигороева А.Г., д.м.н., 

МНПЦДК, г.Москва 
 Специфичные протеогликаны волосяного 

фолликула – новации: протеогликаны и 
старение волос. 

Вавилов Владимир 
Владимирович, В.В., к.м.н., 

г.Москва. 
Романова Юлия Юрьевна, 
к.м.н., МНПЦДК, г.Москва. 

12.25-12.40 Хронические формы потери волос. Синергия 
топических препаратов и БАД, результаты 
клинических исследований. .* При поддержке 
компании Time to growth, не обеспечивается 
баллами НМО 

Мария Владимировна 
Халдина, к.м.н., г.Москва 

12.40-12.55 Диффузное выпадение волос: от теории к 
практике.* При поддержке компании Алкой, не 
обеспечивается баллами НМО 

Мареева Анастасия 
Николаевна, к.м.н., г.Москва.  

12.55-13.00 Вопросы-ответы  
13.00-14.00 КОФЕ-ПЕРЕРЫВ 

 
 

 



14.00-14.45 Витамины в трихологии.  
Модератор Гаджигороева А.Г. 

При поддержке компании «Акрихин», не обеспечивается баллами НМО 
 

 К вопросу терапии диффузного выпадения 
волос. 

Романова Юля Юрьевна, 
к.м.н., Москва, МНПЦДК 

 Регулирование медицинских услуг на примере 
трихологии. 

Чимбирева Алина Андреевна, 
г.Москва 

   
   
 Новообразования кожи головы. 
14.45-15.05 Современные возможности диагностики 

опухолей кожи в практической деятельности 
трихологоа. 

Говорухина Светлана 
Владимировна.  
г. Калининград 

15.05-15.25 Новообразования волосистой части головы. О 
чём должен помнить трихолог.  

Оганесян Мария Вигеновна, 
К.м.н., г. Санкт-Петербург. 

Теличко Игорь Николаевич, 
ИМО ФГБУ «НМИЦ им. 

В.А.Алмазова», 
Г. Санкт-Петербург. 

15.25-15.45 Злокачественные новообразования на скальпе: 
ранняя диагностика типичных  и сложных 
случаев. 

Миченко Анна Валентиновна, 
к.м.н., ФГБУ ДПО ЦГМА УДП 

РФ, г.Москва  
 

15.45-16.05 Тактика ведения новообразований на коже 
головы. 

Гафуров Рустем Асхатович, 
МНПЦДК, г.Москва 

 Андрогенная алопеция 
16.05-16.25 Новая мишень патогенеза андрогенной 

алопеции – эффективные средства терапии. 
Королькова Татьяна 

Николаевна, д.м.н., проф., 
ФГБОУ ВО СЗГМУ  
г.Санкт-Петербург 

16.25-16.45 Новые формы традиционных лекарственных 
средств в лечении андрогенной алопеции. 

Гаджигороева Аида 
Гусейхановна, д.м.н., 
МНПЦДК, г.Москва 

16.45-17.05 Возможности косметических средств в терапии 
нетяжёлых форм андрогенной алопеции. 
Практические результаты.*  
при поддержке компании Алкой, 
 не обеспечивается баллами НМО 

Маркова Юлия Алексеевна, 
г.Москва 

 Трансплантация волос 
17.05-17.25 Совместное лечение различных видов алопеций 

трихологом и пластическим хирургом. 
Боярская Светлана 

Валерьевна, г.Санкт-
Петербург. 

17.25-17.45 Пересадка волос при первичных рубцовых 
алопециях. Показания, подготовка пациента и 
тактика ведения в постоперационном периоде. 

Цимбаленко Татьяна 
Валерьевна, г.Москва 

17.45-18.05 Эстетическая коррекция при алопециях. Вайт Анжелика, г.Москва 
   
19.00-23.00  

Торжественный ужин для участников конференции  
отель «KARMANN’S», г. Светлогорск 

 
 Окончание первого дня конференции 



 

 
21 ИЮЛЯ, 2-й день 

 
09.30-10.00 Приветственный кофе 
 Десквамативные дерматозы и другие актуальные темы 
10.00-10.20 Malassezia, микробиом и церебральное 

воспаление: новые данные. 
Сергеева Марья Алексеевна. 
НИИ вакцин и сывороток им. 

И.И.Мечникова, г.Москва. 
10.20-10.40 Алгоритм лечения псориаза кожи головы  Гаджигороева Аида 

Гусейхановна, д.м.н., 
МНПЦДК, г.Москва 

10.40-10.55 Себорейный дерматит и перхоть, возможности 
комплексной терапии.* При поддержке компании 
МИИМЭМ, не обеспечивается баллами НМО 

Леденцова Светлана 
Сергеевна, к.м.н., СПбГУ,  

г. Санкт-Петербург  
10.55-11.10 Диагностические и терапевтические вызовы при 

десквамативных дерматозах волосистой части 
головы.* 
При поддержке компании Пьер Фабр, не 
обеспечивается баллами НМО 

Львов Андрей Николаевич, 
д.м.н., профессор, ЦГМА УДП 

РФ, г.Москва 

11.05-11.25 Синдром фолликулярной окклюзии  Оружджов Аяз Валехович, 
г. Ноябрьск  

11.25-11.45 Искусственный и эмоциональный интеллект в 
трихологии: за и против. 

Бобко Светлана Ивановна, 
к.м.н., МНПЦДК, г.Москва 

11.45-12.05 Записки трихолога: редкие клинические случаи. Леденцова Светлана 
Сергеевна, СПбГУ, г.Санкт-

Петербург. 
 Лазеры в трихологии 
12.05-12.20 Место фотодинамической терапии в 

трихологии. 
Каюмов Спартак Фанилович, 

к.м.н., г.Санкт-Петербург. 
12.20-12.35 Фотодинамическая терапия в лечении рубцовых 

и нерубцовых алопеций. 
Романова Юля Юрьевна, 
к.м.н., Москва, МНПЦДК 

12.35-12.55 Осложнения после лазерной стимуляции роста 
волос. 

Щербина Инна Николаевна, 
г.Москва 

12.55-13.00 Вопросы-ответы.  
13.00-14.00 Обед для участников конференции в ресторане отеля 
14.00-14.20 Алопеция, индуцированная химиотерапией Смагина Екатерина 

Александровна, г.Рязань    
14.20-14.40 «Модные» диеты и их влияние на волосы Куган Наталья Викторовна, 

г.Москва 
14.40-15.00 Психотерапия и психофармакотерапия 

трихотилломании. 
Романов Дмитрий 

Владимирович, д.м.н., проф., 
Первый МГМУ 

им.И.М.Сеченова, г.Москва 
15.00-15.15 Возможности и перспективы экзосомальной 

терапии в регенерации волос. Программы 
стимуляции роста волос и лечения кожи 
головы.* При поддержке компании Маруга, не 
обеспечивается баллами НМО. 

Шакальянц Гаяне 
Андронниковна, к.м.н., 

г.Москва 

 Гнёздная алопеция. Этиопатогенез, диагностика и лечение.  
15.15-15.35 Иммунопатогенез гнёздной алопеции Терещенко Галина Павловна, 

к.м.н., МНПЦДК, г.Москва 



15.35-15.55 Междисциплинарный подход в лечении 
гнёздной алопеции. 

Кулакова Татьяна Борисовна,  
ФГБОУ ВО, г.Ставрополь 

15.55-16.15 Мой опыт лечения пациентов с гнёздной 
алопецией.  

Мареева Анастасия 
Николаевна, к.м.н., Москва  

16.15-16.35 Перспективы использования фракционного 
лазера в лечении гнёздной алопеции. 

Каюмов Спартак Фанилович, 
к.м.н., г.Санкт-Петербург. 

16.35-16.55 Барицитиниб в лечении пациентов с гнёздной 
алопецией. 

Вавилов Владимир 
Владимирович, В.В., к.м.н., 

г.Москва 
16.55-17.15 Лечение пациентов с атопическим вариантом 

гнёздной алопеции. 
Терещенко Галина Павловна, 

к.м.н., МНПЦДК, г.Москва 
17.15-17.30 Вопросы-ответы.  

Закрытие конференции. 
 22 ИЮЛЯ, 3-й день  

Экскурсия: 
(поездка на автобусе, требуется предварительная регистрация). 

 


